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Progettazione Unità d’Apprendimento disciplinare per la verifica delle competenze 
 

Discipline coinvolte   

Classe   

Denominazione 
Compito/Prodotto   

Fasi previste 
      

 

Obiettivi 

Competenze chiave  Competenze disciplinari  Abilità  Conoscenze 

 competenza alfabetica 
funzionale: individuare, 
comprendere, esprimere ed 
interpretare concetti in forma 
scritta; utilizzare testi e 
strumenti digitali per 
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approfondire ed ampliare le 
conoscenze 

 competenza 
metalinguistica: utilizzare 
diverse lingue in modo 
appropriato ed efficace allo 
scopo di comunicare. 

 comprendere, esprimere e 
interpretare concetti, 
pensieri, sentimenti, fatti e 
opinioni in forma sia orale 
sia scritta. 

 competenza matematica e 
competenza in scienze, 
tecnologie e ingegneria: 
spiegare il mondo che ci 
circonda usando 
l’osservazione e la 
sperimentazione; identificare 
problematiche e trarre 
conclusioni; individuare 
collegamenti e relazioni 

 competenza digitale: 
utilizzare gli strumenti 
digitali per l'alfabetizzazione 
informatica e digitale, la 
comunicazione e la 
collaborazione, 
l'alfabetizzazione mediatica, 
la creazione di contenuti 
digitali. 

 competenza personale, 
sociale e capacità di 
imparare a imparare: 
gestire efficacemente il 
tempo e le informazioni; 
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lavorare con gli altri e 
gestire il proprio 
apprendimento 

 competenza in materia di 
cittadinanza: agire da 
cittadini responsabili e di 
partecipare pienamente alla 
vita civica e sociale, in base 
alla comprensione delle 
strutture e dei concetti 
sociali, economici, giuridici 
e politici oltre che 
dell’evoluzione a livello 
globale e della sostenibilità.  

 competenza in materia di 
consapevolezza ed 
espressione culturale: 
utilizzare gli strumenti 
culturali e metodologici per 
porsi in modo razionale, 
critico e responsabile di 
fronte alla realtà. 

Tempi  Periodo:  
Ore impiegate: 

Metodologia   Lavoro di gruppo 
 Attività laboratoriale 
 Attività di ricerca 
 Cooperative learning 
 Lavoro individuale 
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